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Houbové recepty

Houbova omacka:

Suroviny: 300 g Cerstvych hub, 5 dl mléka, 20 g masla, 30 g mouky, sl

Pro vétsi rodinu uvarfime omacku z celého litru mléka. Kolik ostatnich surovin budeme
potfebovat?
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Brambory zapékané s houbami:

Suroviny: 1 kg brambor, 1 cibule, 500 g hub, 200 g Sunky, 4 vajicka natvrdo, 150 ml zakysané
smetany, sll, pepf, olej

Jsme doma jen dva. ProtoZe chceme jidlo snist erstvé a nechceme ho uchovavat, udélame si
jen polovi¢ni davku. Kolik surovin budeme potfrebovat?
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Brokolice s houbami:

Suroviny: 1 brokolice, 30 dkg hub, olej, cibulka, 5 dkg slaniny, 3 vejce, 250 ml mléka, 10 dkg
balkanského syra, 4 lzice hladké mouky, s(l, ¢esnek, strouhanka

Jedeme na vikend na chatu, kde bude vice lidi. Koupime 5 brokolic. Kolik ostatnich surovin
musime koupit?
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