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Houbové recepty 

Houbová omáčka: 

Suroviny: 300 g čerstvých hub, 5 dl mléka, 20 g másla, 30 g mouky, sůl 

Pro větší rodinu uvaříme omáčku z celého litru mléka. Kolik ostatních surovin budeme 

potřebovat? 

Výpočet: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

Odpověď: ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Brambory zapékané s houbami: 

Suroviny: 1 kg brambor, 1 cibule, 500 g hub, 200 g šunky, 4 vajíčka natvrdo, 150 ml zakysané 

smetany, sůl, pepř, olej 

Jsme doma jen dva. Protože chceme jídlo sníst čerstvé a nechceme ho uchovávat, uděláme si 

jen poloviční dávku. Kolik surovin budeme potřebovat? 

Výpočet: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

Odpověď: ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Brokolice s houbami: 

Suroviny: 1 brokolice, 30 dkg hub, olej, cibulka, 5 dkg slaniny, 3 vejce, 250 ml mléka, 10 dkg 

balkánského sýra, 4 lžíce hladké mouky, sůl, česnek, strouhanka 

Jedeme na víkend na chatu, kde bude více lidí. Koupíme 5 brokolic. Kolik ostatních surovin 

musíme koupit? 

Výpočet: ………………………………………………………………………………………………………………………. 

Odpověď: …………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Dobrou  

chuť! 


